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JAK SE RODI VECERNICEK

Déti ze tridy ,Medvidku” a ,Krteéku” zazily
nezapomenutelné dopoledne pri navstévé Vlastivédného
muzea ve Slaném, kde probihala interaktivni vystava na
téma "Jak se rodi VeclerniCky". Vystava, zamérend ha
filmovou animaci a historii oblibeného ceskoslovenského
fenoménu, détem nabidla spoustu zdbavy a pouceni. Pod
vedenim edukatorky se mali navstévnici ponorili do svéta
animovaného filmu. Méli moznost si ha vlastni kUOZi
vyzkouset, jak se da rozhybat obrazek a jak vznikaji
zvukové efekty. S nadsenim si zkouseli vodit loutky a
mandsky za pripravenym divadlem, objevovali rdzné
interaktivni prvky a s uzasem sledovali ukdzky starych
promitacich pristroju, které vysvétlovaly, jak se film
skldda ze spousty obrdzku. Nechybéla ani spousta
kreativnich stanovist, jako je napriklad zkouseni, jak
vzhikajl ruzné zvuky do filmu, nebo moznost si osahat
pomucky pro animaci. Nékteri odvazlivci se dokonce
promeénili v pohddkové hrdiny, kdyz se schovali do rekvizity
pripominajici kouzelnicky klobouk s kralicimi ousky.
Ndvstéva muzea tak détem hravou formou priblizila
kouzlo animace a prdci filmard, a navic jim umoznila prozit
VeclerniCky z jiné, aktivni perspektivy.




,Krteckové”

,Medvidkové”

MOTYLARIUM

Nase Skolka se neddvno vydala na uzasny vylet do svéta
motyld. Navstivili jsme specidlni motyldrium z¥rizené na
misthim gymndziu, kde Sikovni studenti chovaji tyto
nddherné okridlené tvory. Privital nds jeden z mladych
chovatell. Déti se dozvédély, jak se motyli lthnou z kukel
a jak probiha jejich tajemnad proména. Student ndm ukdazal
cely zivotni cyklus motyla a odpovédél na ruzné otdzky.
Nejvetsi zazitek ale cekal ve voliére. Déti smély vstoupit
primo do jejich domova, kde jim pestrobarevni motylci
(étali kolem hlavy, a dokonce pristdvali na rukou. Détem se
celd akce velmi libila a domu si odnesly nejen spoustu
novych védomosti, ale hlavné krasny zazitek.



,Brouckové”
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DRAVCI

Do nasi skolky prijel pdr sokolnikd, kteri s sebou privezli
nékolik krdsnych dravcu. Sokolnici ndm poutavé vypravéli
spoustu zdjimavosti o zivoté téchto operenych lovcd, o
jejich vycviku a o tom, co jedi. Kdo mél odvahu, mohl si
nakrmit postolku z ruky, coz byl pro vsechny velky zazitek.
Zkusili jsme si i spravné privolat orla bélohlavého, ktery
nam predvedl, jak nadherné umi létat. Nejvétsi hvézdou
byla bezpochyby supice Helenka. Pani ucitelky si ji mohly
podrzet primo na ruce, a my jsme si ji mohli prohlédnout
opravdu zblizka. Navstéva dravct se ndm moc libila a my
jsme se citili jako opravdovi sokolnici.




PUNTIKATY DEN

Letos nase skolka oslavila Svétovy den lupénky hravou
akci, ktera ukazala, ze kazdy "puntik" — kazdy z nas - je
jedinecny a dulezity. Déti dorazily v puntikatém obleceni a
cela skolka se rozzarila barvami. Cely den se tocil jen
kolem puntiki. Déti se proménily v malé vytvarniky a
spolecné malovaly planetu, kterou ndsledné ozdobily
barevnymi puntiky. P¥i cviceni jsme si uzili spoustu legrace:
skdkali jsme z puntiku na puntik, cviili s puntikatymi
rekvizitami a zkusili si vesely slalom wmezi puntiky.
Puntikaty den byl bdjeénou smésici pohybu, tvoreni a
pochopeni, ze rtznorodost je skvéld.

,Brouckoveée”
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DEN LESNICH VIL A STRASIDELEK

Na podzim jsme v nasi Skolce usporadali Den lesnich vil a
podzimnich skFitku, kdy déti dorazily v nddhernych
kostymech. Dopoledne se v nhasich tridach soutézilo a
tancilo a vladla zde jen radost a smich. Odpoledne prisli
rodice. Déti jim nejprve predvedly krdtka predstaveni s
tanecky a basni¢ckami, a poté se vsichni pustili do tvoreni.
»Medvidci” a ,Krtecci” spolecné s maminkami a tatinky
dlabali dyné, ze kterych vznikla krdsna podzimni vyzdoba
pred Skolkou. Mezitim se ve tridé ,Broucéku” tvorili
roztomili lesni skritci z prirodnin, kteri obohatili nasi
podzimni vyzdobu. Akce se nesla v duchu fantazie a
rodinné pohody. Dékujeme vSem za skvélou ucast.

,Brouckové”
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ZUBNI HYGIENISTKA V MS

12.11. nasi Skolku navstivila dentdlni hygieni¢ka Sdrka se
spoustou pomducek, aby détem vysvétlila jak, sprdavné
denné Cistit zoubky. Ukdzala na modelech, jak vypada
zdravy zub a jak s kazem. Vysvétlila, ¢im kazy vznikaji a
déti rozdeélovaly plastové potraviny podle toho, které
zoubkim prospivaji a které Skodi a musi se po jejich
konzumaci dikladné vycistit. S velkym kartdékem Sdrka
détem na modelu spravné cisténi predvedla a déti dostaly



své vlastni kartdcky, kterymi predvadély cisténi vlastnich
zoubkl. Byly sezndmeny i s docistovacimi a mezizubnimi
kartacky a s fialovou tabletkou, kterd odhalila zubni plak
nha spatné vycisténych zubech. Na zavér od dentalni
hygienistky déti dostaly diplom o absolvovani prednasky,
magnetku, zubni kartdcek, zoubkovou omalovanku a
pastu. Detem se vse libilo, dobre se soustredily a nékteri si
domu odnesli uplné nové poznatky.

,Brouckové”
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,Medvidkové”

DEN ZDRAVI

Ve Ctvrtek 13. listopadu se celda sSkolka proménila v rusnou
nhemochici plnou usmévavych a ochotnych zdravotniku.
Konal se "Den zdravi".

Hned po ranu se ,Broucci” proménili v malé stavitele a ve
skupinkdch si z lega postavili vlastni nemocnici. Pilné také
probihalo osetrovani plysovych kamardd a priuzkum srdce
pomoci stetoskopu. V kruhu si povidali o tom, proc jsou
pro nds lékari a zdravotnici tolik duleziti. Ranni cviéeni
probéhlo hravé se zdravotnim cviéenim na piseh ,Pan
doktor Zub”, kde nechybély ani hry s ,nemocniéni dekou”
na schovavani._V hlavni cZdsti dopoledne se ,Broucci”
zamerili na zdravou vyzivu. Déti tridily zdravé a nezdravé
potraviny a uclily se, které jidlo je pro nase télo nejlepsi.
Nezapomnély ani na zviratka! Zahraly si na veterinare a na
pripraveném lehdatku peclivé osetrovaly zvireci pacienty.
Dopoledne ,Brouéku” tak bylo plné péce, pohybu a
dulezitych poznatkl o tom, co ndm pomdhd zlstat fit!



U Krteéku se hravou formou déti ucily, jak pecovat o své
télo a jak byt ohleduplni k druhym. Jiz rano je privitala
pestra prehlidka wmasek! Sesla se ndam celda rada
profesiondlu: od pilnych sestricek pres vdzné zubare a
pecllivé veterindre az po statecnhé chirurgy. Nechybéli ani
pacienti s nejruznéjsSimi "zranénimi"! Pani ucitelka se
dokonce stala pacientem s urazem hlavy, o kterou se s
maximalni péci staral cely lékarsky tym. V rannim kruhu
se vsichni mali zdravotnici predstavili, a tak si hned udélali
jasno, kdo za co v jejich nemocnici zodpovida. Jeden
z kamardddu, ktery se proménil v pana zubare, jim ndzorné
ukdzal, jak se sprdavné starat o zoubRy, aby byly silné a
zdravé. Zavérem si vsichni spolecné rekli nauénou bdsnicku
o0 zoubcich. Pred svacinkou se postarali i o sva téla! Protahli
ho pri dynamické pisni ,Hlava, ramena, kolena, palce” a pri
pisnicce ,Pan doktor Zub” si zahrali oblibenou hru na sochy.
Pro zklidnéni nasledovalo dechové cviceni a prijemna
masdz ruznych Cdasti téla s barevnymi masdznimi micky.
Po svacince nastal ten pravy sSrumec! Jejich trida se
rozdélila na autentické nemochnicni prostory:

Nemocnicni pokoje, kde si polehadvali jejich pacienti.
Moderni vysetrovny.

Spickové operaéni sdly, kde se operovalo s neuvéritelnou
peclivosti (a odbornou literaturou!).

Cekdrny, kde pacienti trpélivé Eekali, aZ na né prijde Fada.

Také trida ,Medvidku” se hravé chopila oslav Dne zdravi.
Hned rano je v kruhu privital vesely mandsek, a ndsledné
se ,Medvidci” pochlubili svymi kostymy — sesla se prehlidka
pilnych lékaru, sestricek i pacientu. Celé dopoledne zahdjila
nauchd bdsnicka ,Zdravi“. Pri rannim cviceni se ,,Medvidci”
prijemné zahrali u dynamické pohybové hry ,Baba ryma” a
protahli si télo u tradi¢niho tance ,Hlava, ramena, kolena,
palce”. Hlavni ¢ast dopoledne byla zamérena na poznavani
sebe sama. Déti vedly dulezity rozhovor o Edstech lidského
téla, probraly dulezité orgdny a jejich funkce (aby védély,
jak se o né starat), pracovaly se souborem kostra,



vyhleddvaly informace v encyklopediich Moje télo a
vV postavené nemocnici osetrovaly plysové kamarddy i
samy sebe navzdjem. Nechybéla ani debata o prevenci
jaké je Cislo na zdchranare. ,,Medvidci” tak pochopili nejen
dulezitost pomoci druhym, ale také to, jak je dilezité znat
a chranit své vlastni télo.

Béhem celého dopoledne jsme si uzili spoustu legrace a
hlavne — déti si prakticky vyzkousely, jak se starat o
kamarady, osetrit drobna zranéni a byt k sobé navzdjem
ohleduplni a trpélivi.

,Brouckoveée”
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TURISTICKE STREDY KRTECKU

Trida ,Krteéku” se letos vydala na novad dobrodruzstvi! Od
zAari mame v programu ,turistické stredy”, které se konaji
dvakrat do meésice. Cilem této aktivity je vést déti k
radosti z pohybu, objevovani novych mist a k vétsi
samostatnosti. Kazdou turistickou stredu si deéeti do
materské Skoly prinesou batoh s pitim a malou dobrutkou.
Béhem celého vyletu se pak o svUj batoh samy staraji — a
kdyz nékdo néco zapomene, kamardadi se s nim radi podeéli.
Uclime se tak vzdjemné pomoci a kamaradstvi. Turistické
vypravy si moc uzivame! Spolecné jsme uz navstivili Bozi
hrob, Slanskou horu, podnikli vylet vlakem do Roztok u
Prahy a prosli jsme se po Kaminkové cesté. Kazdy vylet
zapisujeme do naseho turistického deniku, ktery si muzete
prohlédnout v $atné ,u Krtecku.” Déti si pri téchto vyletech
posiluji nejen fyzicku, ale i dulezité dovednosti — uéi se
samostatnosti, odpovédnosti a radosti z objevovani svéta
kolem sebe. Jsou z nich opravdovi mali turisté a sSikulové!




